
M  E  N  U

Semaine du  lundi 28 mai au  vendredi 1er juin 2012
 

Semaine
22

DEJEUNER DINER

LUNDI
      28

férié

MARDI
      29

Tartelette paysanne ou charcuterie ou 
crudités

Filet de poisson pané/citron ou filet de 
limande

Riz créole/émincé de poireaux
Yaourt ou fromage
Entremets ou fruit

Salade au gruyère
Kebab

Yaourt ou fromage
Barre glacée

MERCREDI
      30

Pamplemousse ou salade de riz au surimi ou 
piémontaise
Côte de porc

Poëlée forestière
Yaourt ou fromage

Big mad cacao ou fruit

Chausson jambon/fromage
Paupiette de veau

Macaronis
Yaourt ou fromage

Petits suisses

JEUDI
     31

Terrine de saumon à l’oseille ou betteraves 
rouges bio ou melon ou céleri rémoulade

Sauté de dinde ou brochette de dinde
Frites/tomates provençales

Yaourt ou fromage
Tarte aux pommes ou tarte bourdaloue ou 

fruit

Salami
Gratin de thon

Semoule de couscous
Yaourt ou fromage

Coupe tropicale

VENDREDI
     1er

Pamplemousse ou œuf dur mayonnaise ou 
carottes râpées au citron

Pâtes bolognaise ou
Gigot d’agneau/flageolets

Yaourt ou fromage
Glace ou fruit
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